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Fédération de Full Boxing et Disciplines associées

                                 FBDA – Espace N. MANDELA - 82 Bd du Général Leclerc – 95100 ARGENTEUIL- contact.fbda@gmail.com

                                                                                                 EXAMENS FEDERAUX TITRES ENSEIGNEMENT
	Titre fédéral
	Modalités
	Jury
	Contenu
	Examen
	Observations

	ANIMATEUR FEDERAL
(DAF)
(Aide à l’animation d’un club en présence
Obligatoire de l’enseignant titulaire)
Pas de passage de grades club
Pas de représentation du club

	-Etre C. marron minimum
- 2 licences minimum
- Passeport sportif à jour
-Etre présenté par son enseignant
- Formation en 8 h ou une journée 
	Comité départemental minimum
Responsable technique départemental fédéral ou 2 Enseignants CN1 minimum de 2 clubs
	Techniques de base

Pédagogie - Enseignement
	-Shadow boxing (2 mn)
-  Paos PP (2mn) ---- -- 
-Sac (2 mn)
Explication d’une technique simple (2mn)
-Démonstration d’un enchainement technique simple PP avec partenaire (2mn)
	

	MONITEUR FEDERAL
(DMF)
(Animation d’un club en partenariat avec l’enseignant titulaire)
Aide aux passages de grades club
Représentation du club sous délégation
Participation staff club pour les compétitions

	-Etre C. N. 1er Rank minimum
- 3 licences minimum
- Passeport sportif à jour
-Etre présenté par son enseignant
- Formation en 16 h ou 2 journées (ou 1 WE) 
	Comité départemental minimum
Responsable technique départemental fédéral ou 2 Enseignants CN1 minimum de 2 clubs
	Contenu DAF +

Vie fédérale (statuts et règlement intérieur))

Réglementations disciplinaire, arbitrage, 

Secourisme
	Shadow boxing (2 mn)
- Paos PP (2mn) 
-Sac (2 mn)
Explication d’une technique simple (2mn)
-Démonstration d’un enchainement technique PP avec élèves (2mn)
- 5 questions écrites
-Entretien avec le jury (3 mn)

	

	INSTRUCTEUR FEDERAL
(DIF)
(Animation d’un club en pleine autonomie)
Passage de grades club
Toute représentation Toutes compétitions
club

	-Etre C.N. 1er Rank minimum.
-Etre titulaire d’un diplôme de secourisme ou être soignant, SST…
-Etre AJD (Arbitre Juge Départemental) minimum ou en formation AJR
- 3 licences minimum
- Passeport sportif à jour
- Formation en 48 h ou 6 journées (ou 3 WE) 

	Comité Régional minimum
Responsable technique régional fédéral ou 3 Enseignants CN2 minimum de 3 clubs
	Contenu DMF +

Secourisme

Réglementations médicale, financière, compétions (mémento)
	Shadow boxing (2 mn)
- Paos PP (2mn) 
-Sac (2 mn)
- Explication d’une technique simple (2mn)
-Démonstration d’un enchainement technique PP avec élèves (2mn)
-Présentation orale du déroulement d’un cours (3 mn)
-10 questions écrites
-Entretien avec le jury (3 mn)

	


